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【研究の目的】 

この研究の目的は、精神科医療を利用する人々の“自分らしい生き方”に関連するものを明らかにすることです。

“自分らしい生き方”は人それぞれ異なるものですが、精神科・心療内科を利用する人々の視点に立った医療を

提供することが大切であり、皆様のニーズを把握することが重要であると考えています。今回の研究では、精神

科・心療内科を利用する人々の率直な意見を把握し、“自分らしい生き方”に役立つ支援を考えていきたいと思っ

ています。 

 

【研究対象および方法】 

既承認研究「医療スタッフとの支援関係が精神科ユーザーのリカバリーに及ぼす影響」にて無記名自記式質問紙

に回答していただいた方々の既存資料を分析いたします。自由記載欄として設定した「あなたにとっての“自分

らしい生き方”に役立つものは何ですか？あなたの考えや意見をご自由にお書きください」にご回答いただいた

内容を統計学的に解析し、効果的な支援内容について検討いたします。 

 

【研究に用いられる資料・情報】 

既承認研究「医療スタッフとの支援関係が精神科ユーザーのリカバリーに及ぼす影響」にて回答済みの質問紙 

 

【個人情報について】 

無記名自記式のアンケート調査で取得したデータを使用するため、個人が特定されることはありません。回答済

みのアンケートは研究者が所属する機関の鍵のかかる棚に厳重に保管し、データの保護に努めます。研究成果は

学会・専門誌等への発表を予定していますが、その際にも個人が特定されることはございません。 

 

※本研究に関する疑問・質問等がありましたら下記までご連絡ください 
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